CLUB ALPINO ITALIANO Montagna
Sezione di Bergamo Turismo
Sottosezione di Vaprio d’Adda Cultura
Ciclo Turismo

Via Magenta, 15 - 20069 - Vaprio d’Adda - Tel 028202
E-Mail info@caivaprio.it— Sito Web www.caivaprio.it
Apertura Sede: Martedi - Giovedi dalle ore 21.0

Mercoledi 07 Luglio 2010

“Monte del Tonale”

Dalle Baite di Mezzeno (Roncobello Valle Brembana)

Localita di partenza : Baite di Mezzarx®1 Val Brembana (Bergamo)
Localita di arrivo : Baite di Mezzeno95Val Brembana (Bergamo
Dislivello in salita :m. 834

Dislivello in discesa : 884

Tempo di percorrenza : ore 4.30-5.00 Andata e ritorno

Difficolta : E./ E.E. (EscursionismB¥cursionismo Esperti
Coordinatori logistici : CarColombo - Omobono Galli

Cartografia Kompass 104 (Valle Brembana)

Descrizione del percorso

Il monte del Tonale,e un monte poco percorso pesua posizione nascosta, ma dalla sua vetta si puo
ammirare uno dei piu bei panorami delle Orobie, daRosa con il m.Cervino ai 4.000 del Vallese,rdanti
della Valtellina, Pizzo Badile, Cengalo, m.Disgeaai Bernina. Le prealpi Orobiche, dal ResegonejGeita,
Grigna, con le cime piu importanti sino al Coca,d@da, Diavolo e la Presolana.

Per questo un gruppo di escursionisti di Canonisac{ del CAIl) hanno scelto questo monte per pond u
croce nel 2009.

Dalle baite di Mezzeno(1590 mt) si sale per un facile sentiero verso I'omonimo passo, (mt 2050),
giunti al passo si possono ammirare i laghi Gemelli con sullo sfondo il Pizzo del Becco, (ore 1,5-
2),ora ci si dirige con facile falso piano verso il passo del Tonale (Nord). Giunti al passo, ora si puo
ammirare il m.Tonale, e sulla nostra destra il monte che ha dato il nome alle nostre prealpi
bergamasche (m Pizzo Orobie mt 2300).

Ora inizia la parte un poco piu impegnativa, una salita ripida ma mai esposta, nel punto piu
impegnativo, il sentiero & stato attrezzato con delle corde per poter superare delle facili roccette,
anche per poter indirizzare I'escursionista il passaggio chiave per poter giungere in vetta. L'ultimo
tratto e formato da una calotta d’erba con croce! (ore 1)

La discesa per lo stesso tratto di salita, alle baite di Mezzeno, (ore 1,5-2) (Pranzo al sacco)

Programma: Ore 7.00 partenza da Vaprio piazzale Cimiteroenfo previsto 18.00 ca.

Gita in auto: Suddivisione delle spese
Iscrizione: Siricevono in Sede il Martedi e Giovedi neglirodéapertura, oppure durante le escursioni, ad
esaurimento posti disponibili.

Prossima uscita: Mercoledi 21 Luglio Valle Pellin¢Aosta) — Bivacco Recondi

“ In considerazione dei rischi e dei pericoli relaivi all'attivita escursionistica e alla frequentazbne della
montagna, il partecipante solleva il C.A.l., la Sdbsezione di Vaprio d’Adda, gli organizzatori e gli
accompagnatori da ogni qualsivoglia responsabilitper incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati duante
I'escursione”



