CLUB ALPINO ITALIANO Montagna
Sezione di Bergamo Turismo
Sottosezione di Vaprio d’Adda Cultura
Ciclo Turisma

Via Magenta, 15 - 20069 - Vaprio d’Adda - Tel 028202
E-Mail info@caivaprio.it— Sito Web www.caivaprio.it
Apertura Sede: Martedi - Giovedi dalle ore 21.00

Mercoledi 23 Giugno 2010
“Un’escursione al mare”

Capo Noli mt. 276-Riviera di Ponente

La Riviera Ligure di Ponente non offre certamentdtintratti a ridosso del mare adatti agli escungsti; la zona di Capo Noli non ha
nulla da invidiare pero ai suggestivi itinerarildgbit conosciuta e frequentata Riviera di Levantpiesto percorso ne € la prova.
Esso si snoda, in parte, su questo caratterist@aqgntorio che, in alcuni punti, si getta in un sancora bellissimo e selvaggio con
delle spettacolari scogliere. Il tracciato, daldmdi Varigotti, porta all’antica Repubblica Marnaadi Noli.

Localita di partenza : Varigottimt. O

Localita d’arrivo : Nolimt. 0

Dislivello salita : mt. 300 ca.

Dislivello discesa : mt. 300 ca.

Tempo di percorrenza : ore ca. 3,00 ca.

Difficolta : E (Escursionismo)

Coordinatori Logistici : Colombo Carlo, Maffioletilatale

Cartografia : ALP Cartoguide — Finalese — Scal®Q.000 - 1998 Vivalda Editori

Descrizione del Percorso

Da Varigotti, si segue la Via Aurelia sul lungomarealirezione di Savona e, poco prima della gglleul lato sinistro della strada si

stacca la mulattiera segnalata (FIE: X rossa),npati tratti larga, selciata e ancora scalinata shle alla chiesa di San Lorenzo
Vecchio, d'origini tardo medievali. Dopo breve Wsisi ritorna sul sentiero principale che risalevérsante meridionale del

promontorio, attraversando zone estese di macchditenranea. Piu avanti la nostra attenzione s#tarata dalle lapidi realizzate da
un ex marinaio in ricordo della 2° guerra mondiala lui combattuta in Australia). Su sentiero pamaico in breve si raggiunge la

Torre delle Streghe, mt. 220 edificio nolese p@stpuardia del Malpasso. Si continua a salire &g pgopo, si sbuca sulla sterrata
che collega le Marnie con Capo Noli. Si va a destdapo 100 metri la carrareccia termina davargaatello della zona militare del

Semaforo di Capo Noli mt. 275. Si riprende in déscprima su pista sterrata che va lasciata subitpqendere, a destra, lo stretto
sentiero che scende verso Noli. Il sentiero rigérsa dopo poco la pista e prosegue in discesaafiraggiungere lo storico borgo
marinaro.

Da Noli, possibilita di brevi escursioni: ChiesaS#in Michele, segnavia 5 (25 min.), Castello dnkdJrsino segnavia 11 (30 min.),

oppure, per gli amanti del mare “spiaggia e bagnptanzo a base di pesce!!!

Programma: Ore 6,00 partenza da Vaprio d’Adda, Piazzale @miper Varigotti ed escursione come da
programma. Rientro previsto ore 19,30 ca.

Quote Bus : Soci €. 15,00 Non Soci €. 18,00

Iscrizioni  : Si ricevono sui bus delle gite, oppure presso @eSal esaurimento posti disponibili.

“In considerazione dei rischi e dei pericoli relatvi all'attivita escursionistica e alla frequentazime della
montagna, il partecipante solleva il C.A.l., la Sdbsezione di Vaprio d’Adda, gli organizzatori e gli

accompagnatori da ogni qualsivoglia responsabilitper incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati duante
I'escursione”



