CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Bergamo
Sottosezione Vaprio D’Adda

—
PALAYMONTI

Via Magenta, 15 - 20069 —
Vaprio d’Adda - Tel + fax 02/9094202
E- Mail: info@caivaprio.it / www.caivaprio.it

SENIORES
JCURSIONISMO

Aderiscono C.A.lL di Cassano, Brignano, Inzago e Trezzo sull’Adda

Mercoledi 7 Settembre

Val d’Era - La Via del Fiume

La Via del Fiume si presenta come un sentiero che ripercorre il corso incassato
del Torrente Meria, portandoci a vedere miriadi di cascate, cascatelle, marmitte dei giganti e
limpide pozze d'acqua.

E noto che uno dei pil illustri visitatori dei luoghi sia stato Leonardo Da Vinci attratto
dagli impressionanti fenomeni geologici delle rocce carsiche, dalle acque e in generale
dall'imponente bellezza del paesaggio.

Caratteristiche dell' escursione e attrezzature consigliate

H max.m | Disl.Sal. m Disl.Dis. m Sal. h Dis. h | Totale h Difficolta | Fatica Durata gg | Tipo gita

870 500 500 3,00 2,00 5,00 E/EE F2 1 T/Esc

scarpe trekking | scarponi bastoncini abbigl. bassa montagna | abbigl.alta montagna altre attrezzature

si si

Descrizione del percorso

Da Somana si va a Sonvico fino ad un piccolo parcheggio antistante una cappelletta.

Poco prima sulla destra seguendo i cartelli "Sentiero del Fiume" ci si avvia lungo la stradina che diventa sterrata e prosegue
lungo la sponda destra orografica della valle e si entra in un fitto bosco.

Man mano il tracciato si restringe diventando un largo sentiero fino al punto in cui la valle si biforca e a sinistra inizia la forra
della Val d'Era che dovremo risalire.

Il sentiero € ben segnalato ma a volte occorre fare un po' di attenzione a dove passare. I passaggi pil impegnativi sono resi
sicuri dalla presenza di catene. In molti tratti il sentiero corre a mezza costa sospeso sulla forra e in questi settori &
richiesta attenzione e prudenza. Lo stesso dicasi per I'attraversamento dei numerosi guadi dove bisogna fare ben
attenzione a non mettere i piedi sulle rocce ricoperte da una verde patina di alghe scivolosa.

Superate alcune ripide salite si giunge presso la Cascata d'Era. Qui con qualche tratto di catene si sale ad incrociare il sentiero
Sonvico - Alpe Era. Ci si dirige a destra raggiungendo in breve I'Alpe d'Era con le sue caratteristiche dimore e la chiesetta.
Si torna lungo un comodissimo e ardito sentiero con scorci mozzafiato sul sottostante torrente scendendo fino alla Chiesa di
Santa Maria e da qui , lungo la Via Crucis , a Sonvico dove termina |'escursione.

Programma : Partenza dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle ore 7,00 rientro previsto ore 17,30 circa.
Pranzo al sacco.

Iscrizioni : si ricevono durante le uscite del Vecchio Scarpone o il martedi e giovedi dalle 21,00 alle 21,30 presso la
Sede ad esaurimento dei posti disponibili.
Termine d’iscrizione per i non Soci il Giovedi antecedente la gita per consentire la stipulazione della
polizza assicurativa (costo €. 8,00)

Quote : Bus, costo da definire.

Referente  : Angelo Cerea

Prossima uscita : 21 Settembre Lago e cascate di Loie . Cogne .

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedi antecedente I’escursione, comporta il pagamento
obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attivita escursionistica e alla frequentazione della montagna, il

partecipante solleva il C.A.IL, la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia
responsabilita per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante 1'escursione.



