CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Bergamo
Sottosezione Vaprio D’Adda

. SENIORES
CURSIONISMO

Vaprio d’Adda — Via Magenta n° 15-20069
Tel + fax 02/30068722
E- Mail: info@caivaprio.it / www.caivaprio.it

Gruppo Senior Vecchio Scarpone & Commissione Baita Confino

Venerdi 20 Marzo 2020
“Escursione & Cucina 1”

Rinnovata la tradizione anche per quest’anno e confermato 1’accordo con gli amici dell’ANA,
comunichiamo che saranno ancora programmati i sempre graditi e apprezzati appuntamenti di Marzo e
Novembre di “Escursione & Cucina”. E sempre bello e piacevole infatti trovarsi in compagnia davanti ad
un buon piatto, cucinato con amorevole cura dai nostri “estemporanei cuochi”, specialmente in inverno,
quando la voglia di stare insieme aumenta e momenti come questi sono particolarmente desiderati. Prima del
pranzo proponiamo la solita, facile e salutare passeggiata lungo le sponde dell’Adda e della Martesana, 1
corsi d’acqua di Manzoniana e Leonardesca memoria, che caratterizzano il nostro paese.

Menu:
Aperitivo
“Antipasto alpino”
Cotechino, Mortadella di Fegato e Costine con Lenticchie
Formaggio
Frutta
Dolce & Spumante
Vino & Acqua
Caffe
Cordiale

(€. 21,00)

Programma:

Ore 9,30 partenza da Vaprio d’Adda, Piazzale Cimitero per un’escursione lungo le sponde della Martesana e
dell’Adda, sosta caff¢ e rientro a Vaprio.

Ore 12,30 ritrovo presso la Sede A.N.A. - pranzo

Iscrizioni:
Si ricevono presso la Sede C.A.L. o durante le uscite del Vecchio Scarpone ad esaurimento posti disponibili.
(max n° 45)....passaparola!! (immagini di repertorio)




