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                 Aderiscono C.A.I. di Cassano, Brignano, Inzago e Trezzo 
   

Mercoledì  8 novembre                                                  2023 

          ”Monte San Defendente”   
  

Caratteristiche dell’escursione e attrezzature consigliate 

Descrizione dell’escursione: La nostra escursione inizia a Esino Lario, delizioso paesino nel cuore del Parco Regionale della 
Grigna Settentrionale, ad una quota di 910m slm. Seguiamo Via Agueglio attraverso le case del nucleo storico del paese. Si arri-
va poi a una sorta di area pic-nic dove sono collocate alcune panchine e un tavolo. Si imbocca quindi una mulattiera larga e   
dopo circa 45 minuti di cammino, si arriva nei pressi della località Agueglio (1.110m slm), si tratta di un nucleo di case in mez-
zo ai prati. Proseguiamo sulla mulattiera fino ad arrivare a una piccola cappella. 
Qui spuntiamo sulla strada provinciale SP65 Cortenova-Perledo, decisamente poco trafficata. Svoltiamo a sinistra e percorriamo 
un tratto di strada sull’asfalto in direzione del Passo Agueglio (non segnalato). Lungo la strada, sulla destra, si apre un meravi-
glioso scorcio sul Lago di Como, direzione nord. 
Poco prima di arrivare al passo vero e proprio, sulla destra, ben segnalato, parte il sentiero per il Monte San Defendente. Dopo 
una prima rampa larga che conduce a una baita, si svolta a sinistra e il sentiero si fa stretto, nel bosco. Ci sono alcuni punti leg-
germente ripidi, ma nulla di complicato. Dopo circa 10 minuti la vista si apre sul Lago di Como. Davanti a noi vediamo uno 
zucco su cui è posta la croce di vetta del Monte San Defendente (1.323m slm). 
La vista che si apre ai nostri piedi è strepitosa: il Lago di Como si offre in tutta la sua bellezza. In particolare risalta il promonto-
rio di Bellagio, dove si congiungono i due rami del Lario. Alle nostre spalle svetta nitido il Monte Legnone, la più alta 
delle montagne lecchesi. Dall’altra parte, sopra a Esino, invece, si può ammirare il versante nord della Grigna Settentrionale. 
Per il rientro si percorre lo stesso percorso dell’andata. 

Programma  : Partenza dal Centro sportivo di Cassano all ore 6,45 - dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle 
ore 7,00 - da piazzale Cimitero Concesa 7,05   rientro previsto ore 17,00 circa.

             Pranzo: Presso l’Hotel centrale di Esino a € 15,00 

Iscrizioni e/o informazioni: Si  ricevono  durante  le  uscite del  Vecchio  Scarpone e/o durante l’apertura della sede  
    di Vaprio d’Adda il martedì e il giovedì dalle ore 21,00 alle 22,00 oppure contattare 

Coordinatore Logistico: Vittorio Di Poi - cell.: 338 4833369 

Prossime uscite : 22 novembre - Antica Via regina da Dascio  
 L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedì antecedente l’escursione, comporta il pagamento 
obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo 
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attività escursionistica e alla frequentazione della montagna, il 
partecipante solleva il C.A.I., la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia 
responsabilità per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante l'escursione

Le montagne della sponda orientale del Lario offrono dei panorami 
mozzafiato sul lago. Quest’oggi ci spostiamo nella zona centrale del 
Lago di Como per scoprire il facile sentiero che da Esino Lario porta 
al Monte San Defendente (1.323m slm), sopra a Varenna. Ve lo devo 
proprio dire? Va bene: è una camminata semplice, ma la vista è paz-
zesca! 
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