CLUB ALPINO ITALIANO
'y Sezione di Bergamo
PaLAAMONTI Sottosezione Vaprio D’Adda

Via Magenta, 15 - 20069 — o 3
Vaprio d’Adda - Tel + fax 02/9094202 o OB S
E- Mail: info@caivaprio.it / www.caivaprio.it

. SENIORES ' _
CURSIONISMO

Aderiscono i CAI di Cassano , Brignano , Inzago , Trezzo

Mercoledi 7 ottobre 2015
Il Sentiero Panoramico (Engadina) ~esn2o1s

11 sentiero esiste dal 1973 ed ¢ ben marcato e senza grossi dislivelli. “La
Panoramica” viene spesso citata come una delle piu belle escursioni del
cantone Grigioni. Gli amanti della natura resteranno affascinati dal
paesaggio variegato e stupendo che si rivelera davanti a loro ad ogni passo.
Per la gioia dei fotografi lungo il percorso si potranno ammirare le famose
cime della Bregaglia da diverse angolazioni mozzafiato.

Caratteristiche dell'escursione e attrezzature consigliate

H max.m | Disl.Sal. m Disl.Dis. m Sal. h Dis. h Totale h Difficolta | Fatica Durata gg | Tipo gita

1440 200 560 5,30 EF F2 1 T/Esc

scarpe trekking | scarponi bastoncini abbigl. bassa montagna | abbigl.alta montagna altre attrezzature
si si si si

Da Casaccia il sentiero porta verso ovest sulla parte destra della valle, passando sopra il ponte della Maira ¢ attraverso i prati
pianeggianti fino al piccolo laghetto di Lobbia. Dopo il lago, seguendo la segnaletica bianco-rosso-bianco che indica il
cammino, si raggiunge un lieve declivio, Barga, e poi, tra boschi di conifere e betulle, Roticcio. Dopo il primo impetuoso
incontro con il torrente Aua da Mulina il sentiero sale per un piccolo tratto, dapprima attraverso piccoli prati scoscesi, poi di
nuovo tra boschi di pini pianeggianti. Segue una breve discesa, quindi si prosegue di nuovo tra fitti boschi ombrosi verso
Durbeggia, dove ¢ consigliato fare una piccola sosta per ammirare il paesaggio

Proseguendo la vista delle imponenti cime che si ergono dalla Val Bondasca, sull’altro versante, diventa sempre pitu imponente.
Si arriva infine alla radura dove si attraversa il torrente Valer. Uno stretto sentiero conduce poi attraverso prati e boschi verso
Pravis fino alle stalle di Parlongh. Adattandosi al percorso il sentiero sale e scende, rimanendo pero ad un'altezza relativamente
costante fin quasi a Soglio, dove scende rapidamente. Uscendo da un ambiente roccioso si accede direttamente ai verdi prati di
Soglio.

Dopo una breve visita a Soglio proseguiremo per Castasegna lungo un percorso didattico costituito dal6 pannelli illustrativi
contraddistinti da cinque colori differenti, riguardano la lavorazione della castagna, la fauna e la flora, la cura dellalbero, la
varieta di castagne e le cause di deperimento del castagneto.

Programma : Partenza dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle ore 06,00. Rientro previsto ore 18,00 circa.
Pranzo al sacco

Iscrizioni  : Si ricevono durante le uscite del Vecchio Scarpone o presso la Sede ad esaurimento dei posti disponibili.
Termine d’iscriz. per i Non Soci : Giovedi antecedente la gita per la stipula della Polizza Assicurativa.
(costo €. 8,00)

Quote : Bus, costo da definire.

Referente : Beniamino Cesana

Prossima uscita : Mercoledi 21 Ottobre — Polentata/Castagnata in Baita Confino

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedi antecedente I’escursione, comporta il pagamento obbligatorio della quota bus.
Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attivita
escursionistica e alla frequentazione della montagna, il partecipante solleva il C.A.I., la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli
accompagnatori da ogni qualsivoglia responsabilita per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante 1'escursione.
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